
FITNESSRAUM 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag 
 
 8.30 - 9.30 Uhr 
 Siggi Emmerich 

 

 
 8.30 – 9.30 Uhr 
 Fiona Junginger  

 

 
 8.30 – 9.30 Uhr 
 Siggi Emmerich 

 

 
 8.30 – 9.30 Uhr 
 Stefan Oesterle 

 

  

 
 9.30 - 10.30 Uhr 
 Siggi Emmerich 
 

 
 09.30 - 10.30 Uhr 
 Fiona Junginger 

 

 
 9.30 - 10.30 Uhr 
 Siggi Emmerich 

 

 
 9.30 – 10.30 Uhr 
 Stefan Oesterle 

 

 
 9.30 - 10.30 Uhr 
 Dienstsport Polizei 

 

 

 
 10.30 - 11.30 Uhr 
 Siggi Emmerich 
 

 
 10.30 - 11.30 Uhr 
 Fiona Junginger 
 

 
 10.30 - 11.30 Uhr 
 Siggi Emmerich 

 

 
 10.30 - 11.30 Uhr 
 Stefan Oesterle 

 

 
 10.30 - 11.30 Uhr 
 Dienstsport Polizei 

 

 

      
 

 
     

 
 16.30 - 17.30 Uhr 
 Jana Mühlhauser 

 

 
 16.30 – 17.30 Uhr 
 Norbert Erhart 

 

 
 16.30 – 18.30Uhr                                                        
 Harald Trischler 

 
 16.30 - 17.30 Uhr 
 Manfred Fischer 

 
 16.30 - 20.30 Uhr 
 Olga Cannizzaro 

 

 

  
 17.30 - 18.30 Uhr 
 Jana Mühlhauser 

 

 
 17.30 – 18.00 Uhr 
 Norbert Erhart  

 

  18.30 - 20.30 Uhr 
  Alex Graf 

 
 17.30 - 18.00 Uhr 
 Manfred Fischer 

  

 
 18.30 - 20.30 Uhr 
 Jana Mühlhauser 

 
 18.00 - 20.30 Uhr 
 Berthold Renz 

 

 
  
 

 
 18.00 – 20.30 Uhr 
 Manfred Fischer 

  

    18.30 – 20.30 Uhr 
 Kursangebot 
 Herzsport an Geräten 
 Siggi Emmerich  
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